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Das Einzugsgebiet der Beratungsstelle erstreckt sich auf Landkreis und
Stadt Kronach, Landkreis und Stadt Lichtenfels, Landkreis und Stadt
Coburg.
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Beratung beziglich Schwangerschaftsverlauf, Geburt und Stillen.

Beratung von Frauen, die aufgrund ihrer kérperlichen, seelischen oder
sozialen Situation in einen Schwangerschaftskonflikt geraten sind.

Nachbetreuung von Frauen, die durch einen Schwangerschaftsabbruch
in eine Konfliktlage geraten sind.

Ausfihrliche Information Gber Vermittlung von Hilfen, die beim Aus-
tragen des Kindes in Betracht kommen (wie z.B. finanzielle Hilfen,
Mutter-Kind-Heim, Adoptionsvermittlung).

Begleitung bei ,Vertrauliche Geburt®.

Beratung im Zusammenhang mit Pranataldiagnostik.

Begleitung und Beratung von Frauen nach Verlust des Kindes durch
Abgang oder Totgeburt.

Betreuung von Frauen, wahrend der Schwangerschaft und tiber
die Geburt hinaus.

Beratung zu Fragen und Problemen mit Sauglingen und Kleinkindern
bis zum dritten Lebensjahr.

Allgemeine Aufklarung fur Ratsuchende Uber Familienplanung bzw.
Verhutungsmittel.

Sexualpadagogische Arbeit mit Jugendlichen in Schulklassen, Jugend-
gruppen und sonstigen Gruppen zu Fragen liber Freundschaft, Liebe,
Sexualitat, Verhitung und Alternativen zum Schwangerschaftsabbruch.

Gruppen- und Einzelarbeit mit Schwangeren und Muttern.

Die Aufgaben der
Beratungsstelle
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Festzustellen im Jahre 2018 waren im Vergleich zum Vorjahr
folgende Entwicklungen:

VER-
ANDERUNGEN

Die Gesamtzahl der Ratsuchenden stieg im Berichtsjahr deutlich an

von 896 (2017) auf 959 (2018).

Diese Zunahme betraf hauptséchlich die Beratung von Schwangeren und
ihren Partnern. Die Zahl stieg von 452 (2017) auf 549 (2018). Es gibt eine
hohe Nachfrage in dem Bereich Planung der Berufsunterbrechung, der
Kinderbetreuung, der Aufgabenverteilung unter den Eltern, der Organisation
bei Alleinerziehenden und der Inanspruchnahme der finanziellen Hilfen in
dieser Lebensphase. Dies zeigt eine starke Verunsicherung bei den jungen
Eltern. Die standigen Neuerungen im Bereich der Familienférderung sind
vielfaltig und auch eine sinnvolle Unterstutzung. Es ist jedoch gar nicht so
einfach da den Uberblick zu behalten. Hier sind die Klient*innen dankbar flr
eine beraterische Begleitung.

In anderen Beratungsfeldern blieb die Anzahl der Hilfesuchenden in etwa auf
dem Niveau des Vorjahres. In der Schwangerschaftskonfliktberatung wurden
im Jahr 2017 140 Frauen beraten und im Jahr 2018 waren es 138.

In der allgemeinen Sexual- und Partnerberatung gab es 2017 69 Falle im
Vergleich zu 72 Fallen im Jahr 2018. Ein leichter Riickgang war bei den
Beratungen nach der Geburt zu verzeichnen. Die Zahl der Ratsuchenden
veranderte sich von 235 (2017) auf 200 (2018).

Im vergangenen Jahr trat die européische Datenschutz-Grundverordnung in
Kraft, was einen hohen Veranderungs- und Uberprifungsaufwand fur die
Beratungsstelle bedeutete. Es war nétig, fur jeden Bereich Verfahrensplane
zu entwickeln und zu dokumentieren, insbesondere im Bezug auf
Datenerhebung. Alle Daten, die die Beratungsstelle von Einzelpersonen oder
Gruppen (z. B. in Schulklassen) erhebt, miissen nach den neuen Richtlinien
Uberpriift und begriindet werden. Diese noch nicht endgiltig abgeschlossene
Umstellung hat einerseits viel Zeit in Anspruch genommen und andererseits
die im Jahresbericht erfassten Punkte verringert. Einige Daten, die fur unsere
Beratungsarbeit oder die Vermittlung von Stiftungsgeldern nicht unbedingt
gebraucht werden, entfallen im aktuellen Jahresbericht. Allein das Erscheinen
im Bericht rechtfertigt nicht ihre Erhebung. Der sensible Umgang mit
persénlichen Daten ist sicher wilnschenswert und notwendig. Damit eine
gewisse Vertrautheit in den Beratungen stattfinden kann, wird jedoch auch
von Seiten der Klient*innen gewiinscht, dass die Berater*innen ein Wissen
Uber ihre Situation haben. Dies geht nicht ohne Aufzeichnungen und
gegebenenfalls Gber Verlaufsprotokolle.

Fur die Beratungsstelle in Kronach hat sich in ihrer AuRensprechstunde in
Steinbach am Wald eine Veranderung ergeben. Es konnten neue, sehr viel
ansprechendere Beratungsraume angemietet werden. Das Beratungshaus
wird von vielen Beratungsstellen im Wechsel benutzt.
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Wie schon erwahnt, gab es in diesem Arbeitsbereich die gréRten Zuwachse
an Beratungen. Fur uns ist die gute Akzeptanz der Beratungsstelle in der
Bevélkerung erfreulich. Unsere Kompetenz wird nicht nur in der
Schwangerschaftskonfliktberatung und in der Vermittlung von finanziellen
Hilfen fir Schwangere gesehen, sondern auch als Orientierungshilfe im
"Dschungel" der familienunterstitzenden staatlichen MaRnahmen. In diesen
Beratungen ergeben sich haufig Themen wie Aufteilung der anstehenden
Aufgaben zwischen den werdenden Eltern, der Kinderbetreuung usw.

Diese Uberlegungen bergen manches Konfliktpotential und sie sind damit in
der Beratung gut aufgehoben. Nicht wenige Ratsuchende kommen nochmal
in unsere Beratungsstelle, wenn sie weitere Fragen, z.B. zum Ausflillen des
Elterngeldantrages, des Kindergeldantrages oder Ahnliches, haben.

Im Berichtsjahr waren etwas mehr Klientinnen unter 16 Jahren. Dies ist
jedoch nicht als kontinuierliche Entwicklung zu sehen, sondern als zufallige
Haufung, wie die Erfahrungen der letzten Jahre bisher zeigen.

Ein Thema, das uns auch 2018 intensiv beschéaftigte, war die Zusammen-
arbeit mit der Landesstiftung "Hilfe fir Mutter und Kind". Die Stiftung ist aus
ihrer Perspektive gezwungen, die ausufernde Bearbeitungsburokratie zu
begrenzen. Von daher wurden die Hilfen immer mehr pauschaliert und
standardisiert. Die Gefahr in dieser Entwicklung besteht in der zunehmenden
Schwierigkeit, die Klient*innen individuell zu unterstltzen.

Beratungen von Asylsuchenden machen etwa 1/5 unserer Arbeit aus.

Auch im Jahr 2018 wurden 96.644 Erstantrage auf Asyl beim Bundesamt fir
Migration und Fluchtlinge angenommen. Das sind zwar deutlich weniger als
im Vorjahr, aber trotzdem hat die Schwangerschaftsberatung viel mit diesen
Menschen, hauptsachlich aus Syrien, dem Irak oder anderen
Herkunftslandern zu tun. Das erfordert von uns Berater*innen eine gute
Vernetzung und Kooperation mit anderen Stellen und auch oft ein véllig
anderes Vorgehen beim Beratungskontakt, was hauptséchlich den
Sprachschwierigkeiten, aber auch den kulturellen Unterschieden geschuldet
ist. Viele Menschen aus einem anderen Kulturkreis sind mit unserem
deutschen System uberfordert und brauchen beim Umgang mit Behorden,
Arbeits- oder Wohnungssuche Unterstitzung. Kommt eine Schwangerschaft
dazu, verstérkt sich die Hilflosigkeit. Dann ist oft noch die Identitét zu klaren
und dadurch der Aufenthaltsstatus nicht eindeutig. Die Beratung ist zwar
zeitaufwandiger, trotzdem kénnen wichtige Themen wie Verhutung,
Erziehungsschwierigkeiten oder andere Fragen rund um die Schwangerschaft
nicht wirklich besprochen werden, da die Verstandigung schwierig ist.
Dennoch ist uns diese Beratung sehr wichtig und wir versuchen auch mit
Informationsmaterial in den Heimatsprachen den Menschen bestmégliche
Hilfe anzubieten.

Allgemeine
Schwangerschafts-
beratung
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Beratung bei Pranataldiagnostik
Neue Entwicklungen und Herausforderungen

Die technischen Entwicklungen und Handlungsméglichkeiten im Bereich der
Pranataldiagnostik nehmen seit Jahren zu, wodurch die Gesellschaft,
werdende Eltern und schwangere Frauen mit neuen Chancen und Heraus-
forderungen konfrontiert sind, die durch die Beratung begleitet werden sollen.

Die Themen der Pranataldiagnostik bertihren stets moralische und ethische
Grundwerte. Mit der (Weiter-)Entwicklung des NIPT wiederholen sich
dieselben ethischen Fragen, die sich bereits wahrend der letzten Jahre im
Zusammenhang mit anderen Methoden der Pranataldiagnostik gestellt haben.
Dennoch ist es nach wie vor notwendig, die grundsétzliche Frage nach den
(Aus-)Wirkungen der pranatalen Diagnostik zu diskutieren. Ziel ist ein
verantwortungsvoller Umgang mit pranataldiagnostischen Méglichkeiten,
sodass Sie den Menschen zugutekommen.

Was bedeuten die neuen Entwicklungen fir werdende Eltern, Mitter und die
Gesellschaft? Was bedeuten die neuen Entwicklungen fiir die
Beratungspraxis? Welche Themen und Anliegen werden zukiinftig fur die
Beratung relevant sein? Und was bedeutet das fiir die Berater*innen und far
die professionelle bzw. persdnliche Haltung?

Fk

Zu diesen Fragen und Themen veranstaltete die EKFuL am
08. und 09. November 2018 eine Fortbildung, an der eine unserer
Mitarbeiterinnen teilnahm.

Fur uns, als evangelische Beratungsstelle, sind die pranatalen
Untersuchungsmethoden im Hinblick auf Bewertung von "lebenswertem"
Leben ein groRes Spannungsfeld und eine Herausforderung fur jede
Beraterin.

Die Diskussion um die Zulassung der genetischen Tests in der
Frihschwangerschaft als Kassenleistung und der Vorschlag der Einbeziehung
der Beratung in diesen Prozess, bedeuten fir uns zwangslaufig eine
Auseinandersetzung und Standortbestimmung mit gesellschaftlichen
Entwicklungen in diesem Bereich.

Es gibt bereits seit Jahren ein gesetzlich verankertes, gesellschaftlich
finanziertes psychosoziales Beratungsangebot rund um Pranataldiagnostik.
Wir wissen allerdings aufgrund unserer langjahrigen Erfahrung, dass
Schwangerenberatung dulerst selten vor Inanspruchnahme von
Pranataldiagnostik hinzugezogen wird. Schwangerenberatung im Kontext von
Pranataldiagnostik hilft im Wesentlichen bei der Bewaltigung der
Konsequenzen einer bereits getroffenen Entscheidung, in den meisten Féllen
der des Schwangerschaftsabbruchs. >

**  EKFulL Materialien zur Beratungsarbeit Nr. 3672018
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Im Vordergrund steht fiir uns die gute Beratung, mit dem Ziel, Eltern zu
unterstiitzen, eine Entscheidung zu treffen, mit der sie gut weiterleben
kénnen.

Wir wiinschen uns von politischen Entscheidungstragern die notwendigen
Rechtsgrundlagen, die im Vorfeld bei der Regulierung des Angebotes der
Verfahren ansetzt. Der schon bestehende personliche Konflikt des Paares
sollte nicht noch durch duReren Druck zusétzlich erschwert werden.

Die Anzahl der Beratungen in diesem Bereich blieb nahezu gleich:
138 (2018) zu 140 (2017).

Die Klientinnen aus einem nicht EU-Land gehen von 10,2% (2017) auf

8,7% (2018) zuriick. Das ergibt sich aus der geringeren Zahl der
neuankommenden Asylsuchenden.

Im Bereich der allgemeinen Schwangerschaftsberatung ist der Anteil an
Ratsuchenden aus einem nicht EU-Land allerdings hoch: 22,8% (2017)

zu 21,0% (2018).

Bei den Konfliktberatungen war ein Anstieg der Ratsuchenden unter

16 Jahren von 0% (2017) auf 3,1% (2018) zu verzeichnen.

Die Griinde der Schwangeren, die sie fur eine Abtreibung angaben, sind
Uberwiegend berufliche Probleme, worunter auch das Thema Ausbildung fallt:
35,7% (2017) zu 42,8% (2018).

Hingegen haben finanzielle Griinde von 37,9% (2017) zu 23,2% (2018) und
Schwierigkeiten in der Partnerbeziehung 44,3% (2017) zu 29,0% (2018) an
Bedeutung verloren. In die Beratung einbezogene Partner gingen zurlick von
28,3% (2017) auf 19,3% (2018). Dass gleichzeitig als Haupterwerbsquelle die
Eltern wichtig geworden sind, von 2,9% (2017) zu 10,9% (2018), spricht auch
for die Situation der jungeren Schwangeren. Eine Verschiebung gab es auch
bei dem Thema Angst vor Verantwortung / Zukunftsangst und zwar einen
Ruckgang von 21,4% (2017) auf 9,4% (2018).

Wir haben bei der Erhebung der Merkmale in diesem Bereich umgestellt auf
die in der Statistik des STMAS geforderten Angaben. Informationen zum
Verhitungsverhalten und die Erfassung méglicher Unterstitzung durch das
soziale Umfeld der Schwangeren entfallt.

In der zweiten Jahreshlfte gab es politischen Klarungsbedarf aufgrund der
unterschiedlichen Auslegungen des Werbeverbotes fur einen
Schwangerschaftsabbruch. Dieses Thema, das auch die Beratungsarbeit
betrifft, hat uns auch intensiv beschaftigt.

Schwangerschafts-
konfliktberatung
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Frauenfruhstick fur Flichtlingsfrauen

Das JobCenter Coburg veranstaltet in regelmaRigen Absténden ein
Frauenfrithstiick fur Fluchtlingsfrauen. Eine unserer Beraterinnen war
eingeladen, in dieser lockeren Gesprachsatmosphére, mit den Frauen Gber
die Themen Verhitung und Schwangerschaft zu reden.

Die anwesende und gut auf das Thema vorbereitete Dolmetscherin war eine
groRe Hilfe. Die Frauen konnten sich auch untereinander sprachlich gut
unterstiitzen. So war sichergestellt, dass alle Frauen die wichtigsten
Informationen erhielten. Darliber hinaus entwickelte sich ein reger Austausch
Uber ihre Erfahrungen in Deutschland z. B. in Geburtskliniken. Die Frauen
berichteten auch tber den Umgang mit Verhitungsmitteln in ihren
Herkunftslandern.

Die "legimitierte" Abwesenheit der Manner ermoglichte eine sehr offene Runde, in
der viele Frauen ihre eigenen Bedurfnisse nach Sprachkursen, Ausbildung etc.
auRerten. Verhitung war in diesem Zusammenhang ein wichtiges Thema.

Weitere Aktivititen der Offentlichkeitsarbeit waren:

- Runder Tisch ,Junge Mutter®

- Sozialarbeiter-Treffen

- Arbeitskreis Madchen

- Tag der offenen Tur im Klinikum Kronach

- Arbeitskreis Fétengrab in Kronach

- Arbeitskreis ,Frihe Hilfen“ Kronach

- Vortrage im Mehrgenerationenhaus Kronach

- Netzwerkarbeit KoKi Stadt und Landkreis Coburg

- Mitorganisation des Sterngottesdienstes in Coburg

- Vortrag "Verhitung" beim Kinderschutzbund Coburg

- Vorstellung der Beratungsstelle im Klinikum Coburg (im Rahmen
einer Besprechung von Hebammen, Arzten, Krankenschwestern)

Offentlichkeits-
arbeit
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Eine weitere Veranstaltung im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit war die
Ausstellung "Krise nach der Geburt" in Kooperation mit dem Gesundheitsamt
und dem Regiomed Klinikum Coburg im Februar.

Die Anfalligkeit fir psychische Krisen wahrend der Schwangerschaft und nach
der Geburt ist hoch. Frauen und auch Manner erkranken an sogenannten
postpartalen Depressionen, Angsten oder Zwangen. Obwohl solche Krisen in
der Schwangerschaft und nach der Entbindung sehr haufig sind, wissen
sowohl Laien als auch Fachleute oft nur wenig darUber. Aus dieser
Unkenntnis heraus werden viele Frauen und Méanner gar nicht oder erst viel
zu spat behandelt. Dabei sind die Behandlungsaussichten ausgesprochen
gut. Dieses wichtige, aber in der Offentlichkeit eher verdrangte Thema, ist uns
wichtig zu benennen und den betroffenen Frauen und Paaren Hilfe und
Beratungsméglichkeiten aufzuzeigen. In erster Linie jedoch zu vermitteln, das
nach der Geburt eines Kindes, neben Gberwiéltigenden positiven Gefiihlen
auch unerwartete Anstrengungen Normalitat sind.

Das Bamberger Netzwerk "Krise nach der Geburt" hat es sich zum Ziel
gesetzt, Laien und Fachleute umfassend tGiber postpartale Krisen zu
informieren und durch die Vernetzung unterschiedlicher Professionen die
Behandlungsmaéglichkeiten in der Region zu optimieren. Die Ausstellung
"Geflihlswellen" unterstiitzt diese Arbeit.

Postpartal heil3t nach der Entbindung.

Die Geburt eines Kindes bedeutet nicht in jedem Fall, dass die Eltern gliicklich
sind und ihre neue Rolle ohne Probleme ausfiillen kénnen. Es werden drei
Gruppen moglicher psychischer Krisen unterschieden:

- Baby Blues
- postpartale Depressionen, Angste und Zwénge
- postpartale Psychose
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Allen drei Gruppen ist gemeinsam, dass das Denken, Fiihlen und Handeln
stark verandert ist. Zudem kénnen auch verschiedene kérperliche Symptome
auftreten. Der Zustand wird haufig als unertraglich erlebt. Viele betroffene
Mutter und Vater wissen nicht, dass sie krank sind, sondern schamen sich fir
ihre Gefiihle und Reaktionen.

Die Schwangerschaftsberatungsstellen konnen Eltern, die sich in einer
psychischen Krise befinden, eine psychosoziale Beratung und Begleitung
anbieten. Ziel ist, eine emotionale Stutze zu geben und das Selbstvertrauen
zu starken. Wichtig dabei sind vor allem Gesprache zur Entlastung von
Schuldgefiihlen. Nicht nur die Betroffenen, auch die Partner und die Familie
bendtigen Informationen tiber die Erkrankung. Den Muttern und Véatern wird
Mut gemacht, keine perfekten Eltern sein zu milssen und sich auf den Dialog
des Lernens mit dem Kind einzulassen. Je nach Schweregrad und Wunsch
vermitteln die Mitarbeiterinnen tber ihre Beratung hinaus an Arzte,
Psychotherapeuten oder Selbsthilfegruppen. Grundsatzlich kénnen alle Eltern
bis zum 3. Lebensjahr inres Kindes das Beratungsangebot der
Schwangerschaftsberatungsstellen in Anspruch nehmen. **

** Quelle: Netzwerk Krise nach der Geburt vom Landratsamt Bamberg

In diesem Bereich wurde von einer Mittelschule der Wunsch an uns heran-
getragen, regelméaRig zusétzlich zu den 6. Klassen, mit anderen Themen-
schwerpunkten auch in die 8. Klassen zu kommen. Bei unseren bisher noch
vereinzelten Einsatzen in der 8. Jahrgangsstufe hatten wir schon éfter den
Eindruck, dass zwei Schulstunden zu knapp wéren. Die Schiler*innen zeigten
meistens groRes Interesse an den Themen, wie z. B. Wiinsche an
Beziehungen, Probleme und Gelingen von Partnerschaften, Sexualitat und
Schwangerschaft. 2018 haben einige Schulen die Sexualpadagogik in den
8. Klassen aufgebaut. Das Konzept wurde aus den Bedurfnissen der
Schuler*innen und als Aufbau auf die Themen der 6. Klasse entsprechend
dem Entwicklungsstand der Schiler*innen konzipiert.

Auch die Arbeit mit Jugendlichen mit Fluchthintergrund wurde weitergefuhrt.
Hier orientierten sich die Themen noch mehr an den Bedirfnissen der
Schuler*innen. Dieser Bereich entwickelt sich standig, je nach Zusammen-
setzung der Klasse. Es gab erneut einen groBen Madchenanteil, so dass in
Madchen- und Jungengruppen getrennt wurde. Themen waren z. B.
Zukunftspléne in Bezug auf Beruf, Rollenverteilung, Wiinsche an die
Partnerschaft/Ehe.

Interessant war in diesen Gruppen auch der offene Vergleich unter den
Schiler*innen mit ihren landerspezifischen Pragungen und Vorstellungen.

Sexual-
padagogische
Arbeit mit
Jugendlichen

Seite 8 von 19 Schwangerschaftsberatung - Jahresbericht 2018



Diakonie &&
Coburg

Name: Staatl. anerkannte Beratungsstelle fur Schwanger-
schaftsfragen des Diakonischen Werkes Coburg e. V.

Anschrift: Bahnhofstralle 28, 96450 Coburg

Telefon: 09561/2771-737  Fax: 09561/2771-765

Email: schwangerenberatung coburg@diakonie-coburg.org

Offnungszeiten: Montag bis Mittwoch 08.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag 08.00 - 18.00 Uhr
Freitag 08:00 - 13.00 Uhr

Termine nach Vereinbarung

Réaumlichkeiten: 2 Beratungszimmer
1 Wartebereich / 1 Gruppenraum
1 Buro/Sekretariat
2 Toiletten

Anschrift: Staatl. anerkannte Beratungsstelle fir Schwanger-
schaftsfragen des Diakonischen Werkes Coburg e. V.
Kriegsopfersiedlung 7, 96317 Kronach

Telefon: 09261/93299 Fax:09261/627871
Email: schwangerenberatung kronach@diakonie-coburg.org
Offnungszeiten: Montag bis Freitag 09.00 - 12.00 Uhr

Termine nach Vereinbarung

Réaumlichkeiten: Es wurden eigene Raume zusammen mit der
Suchtberatung angemietet.

Anschrift. Staatl. anerkannte Beratungsstelle fir Schwanger-
schaftsfragen des Diakonischen Werkes Coburg e. V.
Kronacher Stralle 16a, 96215 Lichtenfels

Telefon: 09571/71234 Fax: 09571/940510

Email: schwangerenberatung lichtenfels@diakonie-coburg.org

Offnungszeiten: Mo/Di/Mi/Fr 09.00 - 12.00 Uhr
Di. und Do. 14.00 - 16.00 Uhr

Termine nach Vereinbarung

Ré&umlichkeiten: Es wurden eigene Raume zusammen mit der
Suchtberatung angemietet.
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BOGER-TROLL

KELLERHOFF

HEINZE-ZELGER

WITTMANN

KOSUCH

HERETH

VOGEL

KESTEL

SCHULTHEISS
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Imke

Anja

Ulrike

Michaela

Christine

Sylvia

Susanne

Heidrun

Nadine

Sozialpadagogin
Teilzeitkraft
Stellenleiterin

Sozialpadagogin
Teilzeitkraft

Sozialpadagogin
Teilzeitkraft

Sozialpadagogin
Teilzeitkraft
AuRenstelle Kronach

Sozialpadagogin
Teilzeitkraft
AuRenstelle Lichtenfels

Sekretarin/Teamassistenz
Teilzeitkraft

Sekretérin/Teamassistenz
Teilzeitkraft

Sekretarin/Teamassistenz
Teilzeitkraft
AuRenstelle Kronach

Sekretarin/Teamassistenz
Teilzeitkraft
AuRenstelle Lichtenfels
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STATISTIK
EINZELNE ARBEITS-
SCHWERPUNKTE
2018

Dieser Bereich umfasst samtliche Arten von Hilfen (finanziell,
rechtlich, psychologisch etc.) und allgemeine Beratung in
Schwangerschaftsfragen.

Zahl der Falle: 549 (57,25%)

Unter diesen Bereich fallen alle Frauen, die in einem
Schwangerschaftskonflikt stehen und sich mit den Méglichkeiten
eines Schwangerschaftsabbruches befassen.

Zahl der Félle: 138 (14,39%)

Diese Beratung beinhaltet Themen wie Sexualverhalten,
Empfangnisverhiitung und Sexual- und Partnerschaftsprobleme.
Zahl der Falle: 72 (7,51%)

Das betrifft alle Frauen, die angebotene Hilfen im Vorjahr in Anspruch
nahmen und weitere Beratung bzw. Betreuung beziiglich finanzieller,
sozialer und seelischer Notlage brauchen oder allgemeine Fragen
hinsichtlich ihrer Mutterschaft haben.

Zahl der Falle: 200 (20,85%)

Arbeitsschwerpunkte 2018 in %

W 1Alg.
Schwangerschafsberatung

M 2 Soziale Berstung nach &
2195158

m 3 Alls. Sexual- u.
Partnerschaftsherstung

M 4 Beratung nach
Austragung

- in Schulklassen
- in berufsbildenden Einrichtungen der Jugendarbeit
- in kirchlichen Jugendgruppen

Allgemeine
Schwangerschafts-
beratung

Soziale Beratung
nach § 219 StGB

Allg. Sexual- und
Partnerschaftsbe-
ratung

Beratung nach
Austragung

Gruppenarbeit/
Sexualpddagogische
Gruppenarbeit
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GESAMT-
STATISTIK
2018

Gesamtizahl der Fille 959

Die Falle verteilen sich tber die einzelnen kommunalen
Einzugsbereiche folgendermalen:

Coburg-Land: 354 36,91 %
Coburg-Stadt: 328 34,20 %
Kronach: 109 11,37 %
Lichtenfels: 168 17,52 %

Davon 295 Antrage bei der Landesstiftung ,Hilfe fur Mutter und Kind*
und 11 Antrage beim Diakonischen Werk Bayern,
Sonderfonds § 219.

17,52%

11,37%_ m 1 Coburg-land
‘\ H 2 Coburg-Stadt
m 3 Kronach

M 4 Lichtenfels

34,20%

Zahl der Kontakte 1.502

Beratungsstunden: 1.713,50 Stunden

Offentlichkeits-u. Vernetzungsarbeit; Qualitdtssicherung: 649,50 Std.

Sexual- und
Schwangerschafts-
beratung
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MERKMAL-
STATISTIK
Soziale Beratung
nach § 219 StGB
im Jahr 2018

unter 14 Jahre 0,7 % Alter der

14-15 Jahre 2,2 % Klientinnen

16-17 Jahre : 2,9 %

18-25 Jahre 29,8 %

26-30 Jahre 26,1 %

31-35 Jahre 18,8 %

36-40 Jahre 15,2 %

Uber 40 Jahre 43 %

deutsch (ohne Migrationshintergrund) 75,4 % Staatsange-

deutsch (mit Migrationshintergrund) 12,3 % hérigkeit

EU-Angehdrige 3,6 %

Nicht-EU-Angehérige 8,7 %

ledig 59,4 % Familien-

verheiratet 30,5 % stand

geschieden 9.4 %

verwitwet 0,7 %

eheliche Lebensgemeinschaft 26,9 % Lebensform

nichteheliche Lebensgemeinschaft 246 %

allein lebend (mit Partner) 15,9 %

allein lebend (ohne Partner) 18,1 %

getrennt lebend (bei Verheirateten) 22 %

bei Eltern/Elternteil lebend 12,3 %

Sonstiges 0,0 %

Schule 29% Erwerbs-

in Ausbildung befindlich 12,3 % situation

Studium 36%

erwerbstatig 49,2 %

erwerbslos 13,8 %

Hausfrau 8,0 %

Mutterschutz/Elternzeit 8,0 %

Sonstiges 22 %
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eig. Einkommen/Ersparnisse/SGB I 51,4 % Haupt-

Bezug von Sozialleistungen 14,6 % erwerbsquelle

Einkommen und ergénzende Sozialleistungen 6,5 %

Elterngeld/LErzG 29 %

Eltern 10,9 %

Partner 12,3 %

Sonstiges 1,4 %

kein Kind 36,2 % Anzahl der

1 Kind 239 % Kinder

2 Kinder 26,1 %

3 Kinder 8,7 %

4 und mehr Kinder 51%

nicht relevant/unbekannt 0,0 % Schwanger-

1. bis 12. Woche 99,3 % schaftswoche

13. bis 20 Woche 0,7 %

Schwierigkeiten in der Partnerbeziehung 28,99 % Griinde fiir

Druck der Familie/des sozialen Umfelds 2,90 % Abbruchswunsch/

alleinerziehend 19,57 % -erwdgung

fuhlt sich psychisch/physisch tberfordert 65,22 % (Mehrfach-

Alter der Schwangeren 23,91 % nennung)

gesundheitliche Situation der Schwangeren 20,29 %

Angst vor Schadigung des Kindes 6,52 %

berufliche Probleme/Ausbildung gefahrdet 42,75 %

fehlende Kinderbetreuung 19,57 %

finanzielle Probleme/Schulden 23,19 %

Arbeitslosigkeit 1,45 %

Wohnungsprobleme 0,72 %

Angst vor Verantwortung/Zukunftsangst 9,42 %

auslanderrechtliche Probleme 4,35 %

Sonstiges 26,81 %

keine 71,74 % In die Beratung

Partner 28,26 % einbezogene

Eltern/Elternteil 7,97 % Personen

Sonstige 6,52 % (Mehrfach-
(nennung)
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bereits Kontakt zur Beratungsstelle 10,1 % Anregung

Arzt 78,3 % zum Bestuch

Behorde / andere Einrichtung 29% der

Internet 51 % Beratungsstelle

Empfehlung privates Umfeld 29 %

Flyer / Werbemittel 0,7 %

sonstige 0,0 %
Allgemeine
Schwanger-
schafts-
beratung
im Jahr 2018

unter 14 Jahre 0,2% Alter der

14-15 Jahre 0,4 % Klientinnen

16-17 Jahre 1,0 %

18-25 Jahre 32,0 %

26-30 Jahre 36,0 %

31-35 Jahre 21,8 %

36-40 Jahre 7.6 %

Gber 40 Jahre 1,0 %

deutsch (ohne Migrationshintergrund) 68,4 % Staatsange-

deutsch (mit Migrationshintergrund) 8,0 % hérigkeit

EU-Angehdérige 2.6 %

Nicht-EU-Angehérige 21,0 %

ledig 396 % Familien-

verheiratet 57,6 % stand

geschieden 2,6 %

verwitwet 0,2 %

eheliche Lebensgemeinschaft 55,6 % Lebensform

nichteheliche Lebensgemeinschaft 22,0%

allein lebend (mit Partner) 8,2 %

allein lebend (ohne Partner) 6,6 %

getrennt lebend (bei Verheirateten) 16 %

bei Eltern/Elternteil lebend 58 %

sonstiges 0,2 %
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keine

Partner
Eltern/Elternteil
Sonstige

Schule

in Ausbildung befindlich
Studium

erwerbstatig

erwerbslos

Hausfrau
Mutterschutz/Elternzeit
Sonstiges

eig. Einkommen/Ersparnisse /SGB IlI
Bezug von Sozialleistungen

67,1 %
27,4 %
10,2 %
12,1 %

1,4 %
3,0 %
3.4 %
441 %
16,3 %
23,8 %
5,2%
2,8 %

42,8 %
221 %

Einkommen und ergédnzende Sozialleistungen 4,8 %

Elterngeld/Landeserziehungsgeld
Eltern

Partner

Sonstiges

kein Kind

1 Kind

2 Kinder

3 Kinder

4 und mehr Kinder

01.-12. Woche
13.-16. Woche
17 .-20. Woche
21.-30. Woche
31.-40. Woche

bereits Kontakt zur Beratungsstelle
Arzt

Behdrde / andere Einrichtung
Empfehlung privates Umfeld
Internet

Flyer / Werbemittel
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0.4 %
48 %
241 %
1,0 %

48,7 %
29,4 %
13,9 %
4,6 %
3,4 %

8,9 %
12,7 %
18,8 %
33,6 %
26,0 %

20,3 %
26,8 %
17,9'%
33,2 %
1,0 %
0,8 %

In die
Beratung
einbezogene
Personen
(Mehrfach-
nennung)

Erwerbs-
situation

Haupterwerbs-
quelle -

Anzahl der
Kinder

Schwanger-
schaftswoche

Anregung
zum Besuch
der
Beratungs-
stelle
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gesundheitliche Situation 32,42 %
physisch-psychische Belastung 32,97 %
Probleme in der Partnerschaft/Familie 22,40 %
soziale und finanzielle Situation 67,58 %
Sonstiges 49 54 %
Beratung zu finanzieller Hilfe 77,78 %
Beratung zu Wohnungsfragen 6,56 %
Beratung zu Ausbildung/Beruf 2,73 %
Beratung zu Rechtsgebieten 419 %
psychosoziale Beratung 23,13 %
Beratung im Kontext von pranataler Diagnostik 0,36 %
Partnerschaft/Familie 22,40 %
Sonstige Beratung 4791 %

Beratung beziiglich Empfangnisverhitung und allgemeine Sexualitat
entwickelt sich oft aus der Sozialen Beratung nach § 219 StGB und der
allgemeinen Schwangerschaftsberatung, so dass eine eigene Merkmal-
verteilung nicht représentativ erscheint, sondern aus den vorherigen
Nennungen zu entnehmen ist.

In der Jugendarbeit/Gruppenarbeit belief sich die Stundenzahl auf
178,25 Std. mit einer Gesamtteilnehmerinnenzahl von 763 Jugendlichen.
Das Alter dieser Jugendlichen lag zwischen 12 und 25 Jahren.

In diesem Arbeitsfeld wurden 10 Frauen betreut.

In diesem Arbeitsfeld wurde keine Frau begleitet.

Spezielle
Problematik
der
Schwangeren
(Mehrfach-
nennung)

Beratung/
Vermittlung
von Hilfen
(Mehrfach-
nennung)

Beratung bzgl.
Empféangnis-
verhiitung und
allgem.
Sexualitat

Gruppenarbeit/
Jugendarbeit

Entwicklungs-
psychologische
Beratung

vertrauliche
Geburt
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SONSTIGE
AUFGABEN
2018

- Gesprache mit Arzten/Arztinnen und Kliniken 42

- Gesprache mit Amtern/anderen Beratungsstellen 54

- Gesprache mit Krankenkassen ¥

- Gesprache mit sonstigen Institutionen 39

- Treffen mit Kollegen Gesundheitsamt 9

- Team (nach Stunden) 62

- Supervision (nach Stunden) 11

- Koordinierungstreffen mit Regierung Oberfranken 1

- Sozialarbeiter*innentreffen 4

- weitere thematische Arbeitskreise 13

- Tagungen mit Vertreter*innen der Schwanger-
schaftsberatungsstellen des DW Bayern 3 Tage

- Treffen mit Arbeitsgemeinschaft der Schwanger-
schaftsberaterinnen aus Bayern 3 Tage

- Fachbereich Beratung DW Bayern 1 Tag

14.05.2018- Veranderungen gestalten, EKFul,

15.05.2018 Bewahrtes erhalten Neudietendorf

05.06.2018 Fachtag "Sexting" DW Bayern

Nuirnberg
11.07.2018 Englisch in der Beratung Reg. v. Oberfr.
Bayreuth

18.07.2018- Transgenerationale Weitergabe = DW Bayern
19.07.2018 v. Traumata am Bsp. der NS Zeit Hesselberg

12.09.2018 Seminar Landerkunde LRA Coburg
18.09.2018- Gefuhle kommen und bleiben DW Bayern
19.09.2018 Heilsbronn
05.11.2018 Wie ticken Jugendliche? Stadt Coburg

08.11.2018- Beratung bei Pranataldiagnostik ~ EKFul

09.11.2018 Weimar
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Kontakte mit
anderen
Institutionen

Teamsuper-
vision /
Interne
Besprech-
ungen

Regionale
Arbeitskreis-
treffen

Fortbildungen
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Zum Abschluss bedanken wir uns ganz herzlich bei allen Behorden, Dank
Institutionen, kirchlichen Mitarbeiter*innen, Arzten und Arztinnen,
Kliniken und Schulen fir ihre aufgeschlossene Mitarbeit,

die uns die Beratungstatigkeit oft erleichtert hat.

Im Februar 2019

). Bs g;?}rf?bﬂt w !

Imke Bo roll Ulrich von Brockdorff
Dipl. Soz.-Pad. Abteilungsleiter
Stellenleiterin Diakonisches Werk Coburg
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